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Аннотация. В работе описан опыт и представлены промежуточные результаты обучающих 

курсов для медицинских специалистов (фельдшеров СМП, фельдшеров и медицинских се-

стер – заведующих ФАП) по оказанию скорой и неотложной медицинской помощи, отра-

ботке практических навыков с применением современного симуляционного оборудования 

и манекенов в смоделированных возможных неотложных ситуациях на базе Гомельского 

медицинского колледжа. 

Ключевые слова: медицинские работники, профессиональные компетенции, скорая и неот-

ложная медицинская помощь, практические навыки, симуляционное обучение, симуляционные 

технологии. 

THE ROLE OF SIMULATION TRAINING TECHNOLOGIES 

IN IMPROVING PROFESSIONAL COMPETENCIES PARAMEDICS 

OF THE FIELD TEAMS 

Marina Kulikova 

The Metodologist of the Skills Development Laboratory, 
Head of the Scientific Sosiety, 

Lecturer, the Highest Qualification Category, 

Educational Institution «Gomel State Medical College», 
Gomel, Republic of Belarus 
oceanmarusya@gmail.com 

Ludmila Khrusheva 

Lecturer, the Highest Qualification Category, 

Educational Institution «Gomel State Medical College», 

mailto:oceanmarusya@gmail.com
mailto:mila17333@gmail.com
mailto:catvaleria@rambler.ru
mailto:oceanmarusya@gmail.com


ВЕСТНИК МЕДИЦИНСКОГО КОЛЛЕДЖА ИМЕНИ МЕГРАБЯНА, № 18, 2025 

56 

Gomel, Republic of Belarus 
mila17333@gmail.com 

Valeria Kulikova 

Lecturer, the Second Qualification Category, 

Educational Institution «Gomel State Medical College», 
Gomel, Republic of Belarus 

catvaleria@rambler.ru 

Abstract. The paper describes the experience and presents the Intermediate results of training 

courses for medical specialists (paramedics of the NSR, paramedics and nurses – heads of feldsher-

midwife points) in providing emergency and emergency medical care, developing practical skills 

using modern simulation equipment and dummies in possible emergency situations simulated on 

the basis of the Gomel state medical college. 

Keywords: medical workers, professional competencies, ambulance and emergency medical care, 

practical skills, simulation training, simulation technologies. 

ՍԻՄՈՒԼՅԱՑԻՈՆ ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ ՏԵԽՆՈԼՈԳԻԱՆԵՐԻ ԴԵՐԸ ՇԱՐԺԱԿԱՆ 

ՇՏԱՊՕԳՆՈՒԹՅԱՆ ԲՐԻԳԱԴՆԵՐԻ ԱՇԽԱՏԱԿԻՑՆԵՐԻ ՄԱՍՆԱԳԻՏԱԿԱՆ 

ԿԱՐՈՂՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԲԱՐԵԼԱՎՄԱՆ ԳՈՐԾՈՒՄ 

Մարինա Յուրիի Կուլիկովա 

Հմտությունների ուսուցման լաբորատորիայի մեթոդաբան, 
Գիտական ընկերության ղեկավար, 

Բարձրագույն որակավորման կարգի դասախոս, 
Ուսումնական հաստատություն «Գոմելի պետական բժշկական քոլեջ», 

ք. Գոմել, Բելառուսի Հանրապետություն 
oceanmarusya@gmail.com 

Լյուդմիլա Վլադիմիրի Խրուշչովա 

Բարձրագույն որակավորման կարգի դասախոս, 
Ուսումնական հաստատություն «Գոմելի պետական բժշկական քոլեջ», 

ք. Գոմել, Բելառուսի Հանրապետություն 
mila17333@gmail.com 

Վալերիա Իգորի Կուլիկովա 

Երկրորդ որակավորման կարգի դասախոս, 
Ուսումնական հաստատություն «Գոմելի պետական բժշկական քոլեջ», 

ք. Գոմել, Բելառուսի Հանրապետություն 
catvaleria@rambler.ru 

Ամփոփագիր: Տվյալ հոդվածում նկարագրվում է Գոմելի բժշկական քոլեջում բժշկա-

կան մասնագետների (շտապօգնության բուժակների, շտապօգնության բժիշկների և 

բուժքույրերի՝ առաջին բուժօգնության կայանների (ԱԲԿ) ղեկավարների) համար նա-

խատեսված վերապատրաստման դասընթացների փորձը և միջանկյալ արդյունքները՝ 

ժամանակակից սիմուլյացիոն սարքավորումների և մանեկենների կիրառմամբ գործ-

նական հմտությունների օգտագործումը արտակարգ իրավիճակներում: 
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Հիմնաբառեր՝ առողջապահության ոլորտի աշխատողներ, մասնագիտական կարողու-
թյուններ, շտապ և անհետաձգելի բժշկական օգնություն, գործնական հմտություններ, 
սիմուլյացիոն վերապատրաստում, սիմուլյացիոն տեխնոլոգիաներ: 

Введение 

Активное внедрение современных медицинских технологий, повышение требований 

к профессиональной компетентности медицинских работников определяют необходимость 

усиления практического аспекта подготовки специалистов. Уровень профессионализма ме-

дицинских работников играет первостепенную роль при оказании медицинской помощи, 

но особое значение он имеет при оказании скорой и неотложной медицинской помощи. 

В учреждении образования «Гомельский государственный медицинский колледж» 

систематически проводится работа по повышению качества профессиональной подготовки, 

как будущих специалистов, так и медицинских работников среднего звена. 

Во исполнение поручения главного управления по здравоохранению Гомельского об-

лисполкома с целью повышения профессиональных компетенций медицинских специали-

стов среднего звена, обеспечение продуктивного командного взаимодействия и совершен-

ствования их коммуникативных навыков в январе 2024 года в УО «Гомельский государ-

ственный медицинский колледж» были организованы обучающие курсы для фельдшеров 

выездных бригад СМП. Занятия были организованы на базе Лаборатории по отработке 

навыков (симуляционном центре) колледжа. 

Цель – проанализировать промежуточные результаты обучающих курсов. 

Материалы и методы исследования – обобщение опыта, анкетирование с последу-

ющей аналитической обработкой материала. 

Результаты исследования и обсуждение 

На основании приказа директора колледжа от 31.01.2024 №44-АУ «Об обучающих 

курсах» на базе Лаборатории по отработке навыков были организованы и успешно старто-

вали курсы для фельдшеров выездных бригад СМП и фельдшеров (медицинских сестер) – 

заведующих фельдшерско-акушерских пунктов. 

Был составлен и утвержден учебно-тематический план, разработана обучающая про-

грамма. Основа обучающей программы – симуляционный тренинг, 80% времени которого 

– это отработка практических навыков с применением современного симуляционного обо-

рудования и манекенов в смоделированных возможных неотложных ситуациях. 

Занятия по отработке практических навыков оказания скорой и неотложной медицин-

ской помощи проводились в соответствии с графиком, утвержденным главным управле-

нием по здравоохранению Гомельского облисполкома и директором колледжа. 

Занятия проводились в форме симуляционного тренинга опытными преподавателями 
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колледжа Сподникайло Н.В., Хрущевой Л.В., Горовенко Л.А., Атрощенко Т.Ф. 

Продолжительность симуляционного тренинга по теме «Алгоритм оказания скорой 

(неотложной) медицинской помощи» − 4 часа. 

В рамках тренинга рассматривались следующие вопросы: «Терминальные состояния. 

Сердечно-легочная реанимация», «Отработка техники проведения сердечно-легочной ре-

анимации. Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях». 

Обучение на курсе по отработке практических навыков оказания скорой и неотлож-

ной медицинской помощи на базе Лаборатории по отработке навыков прошли 249 меди-

цинских работников. Из них 141 человек – фельдшера выездных бригад СМП и 108 человек 

– фельдшера и медицинские сестры ФАПов (См.: Табл. 1). 

Таблица 1. 

Количество медицинских работников Гомельского региона, прошедших подготовку 

по программе обучающего курса 

Название организации 

здравоохранения 

Количество человек 

(фельдшера СМП) 

Количество человек (фельд-

шера и медицинские сестры 

ФАПов) 

Буда-Кошелевская ЦРБ 20 15 

Жлобинская ЦРБ 47 – 

Чечерская ЦРБ 19 7 

Ветковская ЦРБ 16 11 

Добрушская ЦРБ 18 13 

Речицкая ЦРБ 4 4 

Брагинская ЦРБ 17 10 

Кормянская ЦРБ – 6 

Лоевская ЦРБ – 10 

Хойникская ЦРБ – 7 

Рогачевская ЦРБ 14 10 

ГУЗ «ГГКП №11» – 1 

 

С целью изучения результативности проведения обучающих курсов, нами было про-

ведено анкетирование участников. В анкетировании приняли участие 245 медицинских ра-

ботников, прошедших обучение. 
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По мнению абсолютного большинства участников, занятия систематизируют знания 

и практические навыки, полученные во время учебы и практической работы в организациях 

здравоохранения; дают возможность окунуться в командную работу и оказывать помощь 

без опасений и страха допустить ошибки и причинить вред пациенту, по-новому взглянуть 

на алгоритм командного взаимодействия; способствуют умению концентрироваться, повы-

шению уровня профессиональных знаний, умений и навыков, коммуникативной компе-

тентности. Так же абсолютное большинство участников тренинга благодарны за возмож-

ность принять участие в работе курсов и считают этот опыт очень полезным для себя. Кроме 

того считают, данный формат обучающих курсов на симуляционном оборудовании в целом 

важным и нужным как на этапе обучения, так и профессионального становления медицин-

ского специалиста. 

Заключение 

Подводя итог, нужно отметить, обучающие курсы по оказанию скорой и неотложной 

медицинской помощи являются уникальными и актуальными. Дают возможность отработ-

ки наиболее сложных и угрожающих жизни ситуаций в реальной, но при этом безопасной 

для пациента и медицинского работника обстановке, без создания угроз их жизни и здоро-

вью. 

Практика показывает, что реализация данного проекта укрепляет профессиональные 

компетенции, способствует формированию алгоритмов эффективного взаимодействия в ко-

манде при оказании неотложной помощи, готовит медицинских специалистов к оператив-

ному решению задач, возникающих в практической деятельности. 

Программа мероприятий, направленная на повышение профессионализма медицин-

ских работников по оказанию скорой и неотложной медицинской помощи, продолжает ра-

боту и в текущем учебном году, будет развиваться и дальше. В рамках реализации плани-

руется внедрение новых форм взаимодействия между УО «Гомельский государственный 

медицинский колледж» и организациями здравоохранения Гомельского региона. 

Важно подчеркнуть, что в современных условиях широкая практика проведения заня-

тий с использованием симуляционного оборудования и современных симуляционных тех-

нологий, организация обучающих семинаров и курсов, несомненно, способствует повыше-

нию мотивации медицинских работников к получению новых знаний, профессиональных 

компетенций, непрерывному самообразованию и профессиональному росту. 
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