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ОЛИМПИАДЫ И КОНКУРСЫ ПРОФМАСТЕРСТВА 
В УСЛОВИЯХ СИМУЛЯЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ КАК СРЕДСТВО 

ФОРМИРОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
БУДУЩИХ МЕДИЦИНСКИХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

Виктория Леонидовна Шепелевич 
Зав. лабораторией по отработке навыков, 

Преподаватель высшей квалификационной категории, 
Учреждение образования «Гомельский государственный медицинский колледж», 

г. Гомель, Республика Беларусь 
shepelevich100@gmail.com 

Аннотация. Все быстрее технологии проникают в нашу жизнь, в том числе в медицинское 

образование. В рамках реализации проекта «Модернизация системы здравоохранения Рес-

публики Беларусь» за счет средств займа Международного банка реконструкции и развития 

в медицинских колледжах Республики Беларусь были созданы Лаборатории по отработке 

навыков, что позволило симуляционным технологиям занять прочное место в образователь-

ном процессе. 

Ключевые слова: симуляционное обучение, олимпиада, конкурс профмастерства, командная 

работа, коммуникативные навыки. 

OLIMPIADS AND COMPETITIONS OF PROFESSIONAL SKILLS 

IN THE CONDITIONS OF SIMULATION TRAINING AS A MEANS 

OF FORMATION OF PROFESSIONAL COMPETENCIES 

OF FUTURE MEDICAL SPECIALISTS 

Victoria Shepelevich 

Head of Skill Development Laboratories, 
Lecturer, the Highest Qualification Category, 

Educational Institution «Gomel State Medical College», 
Gomel, Republic of Belarus 
shepelevich100@gmail.com 

Abstract. Technology is increasingly entering our lives, including medical education. As part of 

the project «Modernization of the Healthcare system of Republic of Belarus» Skill Development 

Laboratories were established at medical colleges of Republic of Belarus at the expense of a loan 

from the International Bank for Reconstruction and Development. It allowed simulation techno-

logies to take a strong place in the educational process. 

Keywords: simulation training, Olimpiad, professional skills competencies, teamwork, communi-

cation skills. 

ՍԻՄՈՒԼՅԱՑԻՈՆ ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ ՊԱՅՄԱՆՆԵՐՈՒՄ ՄԱՍՆԱԳԻՏԱԿԱՆ 

ՀՄՏՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ՕԼԻՄՊԻԱԴԱՆԵՐ ԵՎ ՄՐՑՈՒՅԹՆԵՐ՝ ՈՐՊԵՍ ԱՊԱԳԱ 

ԲԺՇԿԱԿԱՆ ՄԱՍՆԱԳԵՏՆԵՐԻ ՄԱՍՆԱԳԻՏԱԿԱՆ ԻՐԱՎԱՍՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ 

ՁԵՎԱՎՈՐՄԱՆ ՄԻՋՈՑ 
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Վիկտորիա Լեոնիդի Շեպելևիչ 

Հմտությունների զարգացման լաբորատորիայի վարիչ, 
Բարձրագույն որակավորման կարգի դասախոս, 

Ուսումնական հաստատություն «Գոմելի պետական բժշկական քոլեջ», 

ք. Գոմել, Բելառուսի Հանրապետություն 
shepelevich100@gmail.com 

Ամփոփագիր: Նոր տեխնոլոգիաները շատ արագ ներթափանցում են մեր կյանք, նե-

րառյալ բժշկական կրթության ասպարեզում: «Բելառուսի Հանրապետության առողջա-

պահության համակարգի արդիականացում» ծրագրի շրջանակներում, Վերակառուց-

ման և զարգացման միջազգային բանկի վարկի հաշվին, Բելառուսի Հանրապետության 

բժշկական քոլեջներում ստեղծվել են հմտությունների լաբորատորիաներ, ինչը թույլ է 

տվել սիմուլյացիոն տեխնոլոգիաներին ամուր տեղ զբաղեցնել ուսումնական գործըն-

թացում: «Բելառուսի Հանրապետության առողջապահության համակարգի արդիակա-

նացում» ծրագրի շրջանակներում ստեղծվել են լաբորատորիաներ՝ հմտությունների 

զարգացման համար, ինչը թույլ է տվել սիմուլյացիոն տեխնոլոգիաներին կայուն տեղ 

զբաղեցնել ուսումնական գործընթացում: 

Հիմնաբառեր՝ սիմուլյացիոն ուսուցում, օլիմպիադա, մասնագիտական հմտությունների 
մրցույթ, թիմային աշխատանք, հաղորդակցման հմտություններ: 

В Лаборатории по отработке навыков Гомельского государственного медицинского 

колледжа сформировано 6 тематических модулей: «Сестринское дело и манипуляционная 

техника», «Терапия», «Педиатрия», «Хирургия», «Акушерство и гинекология», «Стомато-

логия». 

Основными направлениями деятельности Лаборатории являются: 

• практические занятия с использованием симуляционных методик обучения; 

• аттестация учащихся в форме объективного структурированного клинического 

экзамена (ОСКЭ); 

• обучающие тренинги для преподавателей колледжа и учащихся; 

• профориентационная работа в рамках проекта «Такая нужная профессия»; 

• методическая и научно-исследовательская работа; 

• практический этап при аттестации медицинских работников со средним специ-

альным медицинским образованием; 

• олимпиады и конкурсы профмастерства в условиях симуляционного обучения. 

Важная роль в подготовке квалифицированного выпускника, имеющего устойчивую 

профессиональную мотивацию, по праву принадлежит олимпиадам и конкурсам професси-

онального мастерства. 

За 90-летнюю историю колледжа в учреждении образования конкурсы профмастер-

ства стали доброй традицией и проводятся ежегодно на протяжении многих лет. Олимпиад-
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ное движение сегодня является одним из актуальных направлений, когда речь идет о выяв-

лении лучших учащихся по специальности. 

Участие в олимпиадах и конкурсах профмастерства позволяет активизировать твор-

ческое мышление учащихся, раскрывает интеллектуальный потенциал и эрудицию участ-

ников. Позволяет оценить готовность выпускников специальности «Сестринское дело» к 

осуществлению профессиональной деятельности. Способствует профессиональному ста-

новлению будущих медицинских работников и повышению престижа профессии медицин-

ской сестры. 

Для учащихся колледжа конкурс профмастерства – это увлекательная форма профес-

сионального соревнования, в которое организаторы стараются вовлечь максимальное коли-

чество участников. 

В основе подготовки к олимпиадам лежит принцип системности и непрерывности 

обучения, позволяющий закрепить, а также расширить спектр профессиональных знаний и 

умений. 

Как правило олимпиада проводится в несколько этапов. 

Первый теоретический этап – проводится как отборочный тур в виде тестирования, 

в котором участвуют все группы специальности «Сестринское дело» на курсе. Тестовый 

контроль включает в себя ряд теоретических вопросов и ситуационных задач. 

Задачей данного этапа является определение у участников олимпиады уровня владе-

ния теоретическими знаниями, необходимыми для выполнения профессиональной деятель-

ности, что позволяет выбрать лучших для дальнейшего участия в соревновании. 

Второй этап – подготовительный. Формируются команды участников, которые вы-

полняют домашнее задание: визитка – самопрезентация команды и конкурс видеороликов 

(выполнение манипуляции). 

Основные задачи данного этапа – это сплочение команды при подготовке визитки и 

видеоролика, обучение формированию единого мнения и быстроте принятия решений. 

Третий – практический этап олимпиады: все участники последовательно выполняют 

практические задания, переходя от станции к станции в соответствии с полученным мар-

шрутным листом. Подготовленные для олимпиады станции моделируют условия макси-

мально приближенные к реальной профессиональной деятельности специалиста при оказа-

нии медицинской помощи в организации здравоохранения. 

Работает несколько станций, такие как: «Процедурный кабинет», «Перевязочный ка-

бинет», «Манипуляционный кабинет» или «Палата». 

Для обеспечения средовой реальности каждая станция оснащена необходимым переч-

нем медицинских изделий, необходимых для выполнения задания. На каждой станции вы-
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полняются задания с имитированной клинической ситуацией, демонстрируются навыки ме-

дицинского ухода за пациентом в соответствии с требованиями образовательных стандар-

тов, учебных программ подготовки специалистов со средним специальным медицинским 

образованием. 

Выполнение заданий на станциях оценивается с использованием заранее подготов-

ленных электронных чек-листов. Преподаватели регистрируют последовательность и пра-

вильность действий участников в режиме реального времени. 

Чек-лист включает в себя основные элементы выполнения задания, которые должны 

быть продемонстрированы участником олимпиады в соответствии с оцениваемыми про-

фессиональными компетенциями. 

Заключительная станция – «Коммуникация» – предполагает проведение медицин-

ского интервью, мотивационного консультирования. 

Задачи данной станции – выявить у участников олимпиады умение выбирать главное 

и использовать информацию, необходимую для эффективного выполнения профессиональ-

ных задач, умение представлять информацию в понятном для пациента виде, способность 

принимать решения и оказывать поддержку. 

Для оценки эффективности коммуникации и сформированности навыков общения в 

олимпиаде принимают участие «стандартизированные пациенты», прошедшие соответ-

ствующую подготовку по симуляции клинических проявлений заболевания. 

Методика «стандартизированный пациент» логично встраивается в структуру и со-

держание учебных программ. Ее элементы легко адаптируются в зависимости от целей и 

задач обучения и применяются при отработке, как практических навыков оказания меди-

цинской помощи, так и при отработке навыков эффективного общения. 

С этого года для создания клинических кейсов со сценариями предназначенных для 

оценки коммуникативных навыков будущих медицинских специалистов, преподавателями 

использовался функционал искусственного интеллекта при помощи приложения Microsoft 

Copilot. Что позволило создавать клинические сценарии быстрее, однако сгенерированные 

сценарии требовали проверки и корректировки со стороны преподавателей-экспертов для 

обеспечения их соответствия всем образовательным стандартам и требованиям, особенно в 

вопросах, связанных с этикой и деонтологией медицинского работника. 

Copilot – это перспективный инструмент поддержки, но, чтобы эффективно им поль-

зоваться, преподавателю необходимо самому обладать достаточной степенью экспертно-

сти, проверяя его ответы на предмет неточностей и ошибок. 

На заключительном этапе проводится дебрифинг с участниками олимпиады. Члены 

жюри делятся своими впечатлениями. Объявляют результаты и награждают дипломами по-
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бедителей, занявших призовые 1–3 места. Всем остальным участникам олимпиады вручают 

сертификаты. 

Помимо этапов очного проведения олимпиады отдельно разрабатывается онлайн-кон-

курс профессионального мастерства среди обучающихся выпускных курсов специальности 

«Сестринское дело» для дистанционного участия. 

Дистанционный тур также состоит из нескольких этапов. 

Первый этап – подготовительный, в форме домашнего задания: видеоролик с само-

презентацией участника «Мой колледж – моя профессия» и конкурс обучающих видеоро-

ликов на заданную тему. 

Второй этап – теоретический – в форме онлайн тестирования. 

Победители и участники получают дипломы и сертификаты. 

Организационный комитет обеспечивает слаженную работу всех звеньев в цепи под-

готовки и проведения олимпиады. Работа и ответственность каждого члена оргкомитета 

регламентируется приказом директора колледжа. 

Благодаря участию в олимпиаде будущие медицинские работники учатся организо-

вывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения про-

фессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. Учатся принимать решения 

в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность. 

Моделирование во время проведения олимпиады нестандартных ситуаций, элементы 

сюжетно-ролевой игры способствуют формированию комплексного клинического мышле-

ния. 

Кроме того, уменьшается вероятность будущих ошибок, мотивируется личностная и 

профессиональная активность, творческий неординарный подход к профессии. 

Лаборатория по отработке навыков (симуляционный центр) обеспечивает безопасную 

и благоприятную среду для развития и формирования профессиональных и коммуникатив-

ных компетенций будущих медицинских специалистов. Предлагая реалистичные сценарии, 

возможность многократного повторения и механизмы обратной связи, симуляционный 

центр способствует получению практического опыта управления ситуациями, которые мо-

гут возникнуть в профессиональной деятельности, без прямого воздействия на пациентов. 
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