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Аннотация. В работе представлена роль мобильных генетических элементов (биокоммуни-

каторы, плазмиды) для формирования многоклеточных организмов в процессе онтогенеза. 

Проанализировано дополнительное положение клеточной теории о тотипотентности зиго-

ты. Работа имеет большую теоретическую и прикладную ценность, поскольку правильное 

понимание генетических осбенностей тотипотентности зиготы позволит пересмотреть клас-

сическую клеточную теорию. Клеточная теория до сих пор является одной из основополо-

гающей научной теорией биологических наук, а также для медицины и многих других при-

кладных областей. 

Ключевые слова: клеточная теория, зигота, тотипотентность, плазмиды, биокомму-

никаторы. 
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Abstract. The role of mobile genetic elements (biocommunicators, plasmids) for the formation of 

multicellular organisms during ontogenesis is presented. An additional provision of the cell theory 

on the totipotency of the zygote is analyzed. The work has great theoretical and applied value, 

since a correct understanding of the genetic features of the totipotency of the zygote will allow us 

to revise the classical cell theory. Cell theory is still one of the fundamental scientific theories of 

biological sciences, as well as for medicine and many other applied areas. 

Keywords: cell theory, zygote, totipotency, plasmids, biocommunicators. 
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ԶԻԳՈՏԻ ՏՈՏԻՊՈՏԵՆՈՒԹՅՈՒՆ ԵՎ ՇԱՐԺԱԿԱՆ ԳԵՆԵՏԻԿ ՏԱՐՐԵՐ 

Վահրամ Ռաֆայելի Սարգսյան 

Կ․գ․թ․, Ինտեգրատիվ կենսաբանության լաբորատորիաի գիտաշխատող, 
ՀՀ ԳԱԱ Լ․Ա․ Օրբելու անվ. Ֆիզիոլոգիայի ինստիտուտ, 

Իսկական անդամ (ակադեմիկոս), նախագահ, 
Միջազգային Նյարդագիտական Ակադեմիա, 

Մեհրաբյանի անվան բժշկական քոլեջի դասախոս, 
ք. Երևան, Հայաստանի Հանրապետություն 

AuthorID: 762596   ORCID: 0000-0002-9053-4860 

sargsyan.vahram@gmail.com 

Ամփոփագիր: Աշխատանքում ներկայացված է շարժական գենետիկական տարրերի 

(կենսահաղորդիչներ, պլազմիդներ) դերը բազմաբջիջ օրգանիզմների ձևավորման 

գործում օնտոգենեզի գործընթացում։ Վերլուծվում է բջջային տեսության լրացուցիչ 

դրույթը՝ զիգոտի տոտիպոտենության մասին: Աշխատանքը մեծ տեսական և կիրա-

ռական արժեք ունի, քանի որ զիգոտի տոտիպոտենության գենետիկական առանձնա-

հատկությունների ճիշտ ըմբռնումը թույլ կտա մեզ վերանայել դասական բջջային 

տեսությունը: Բջջային տեսությունը դեռևս կենսաբանական գիտությունների, ինչպես 

նաև բժշկության և շատ այլ կիրառական ոլորտների հիմնարար գիտական տեսու-

թյուններից մեկն է: 

Հիմնաբառեր՝ բջջային տեսություն, զիգոտ, տոտիպոտենություն, պլազմիդներ, կենսա-
հաղորդիչներ: 

ВВЕДЕНИЕ 

Клеточная теория является общепризнанным биологическим обобщением, которое 

утверждает единство принципа строения и развития органического мира с клеточным 

строением. Клетка рассматривается в качестве единого структурно-функционального эле-

мента живых организмов [1, 7]. Клеточная теория сформулирована в середине XIX века, 

предоставляет основу для понимания закономерностей живого мира и развития эволюци-

онного учения. М. Шлейден и Т. Шванн сформулировали клеточную теорию, основываясь 

на множестве исследований о клетке (1838–1839 гг.). Р. Вирхов позднее (1855 г.) допол-

нил её важнейшим положением – «всякая клетка происходит от другой клетки». 

Шлейден и Шванн, обобщив имеющиеся знания о клетке, доказали, что она являет-

ся основной морфофункциональной единицей любого организма. Клетки животных, рас-

тений и бактерии (прокариоты) имеют схожее строение. Позднее эти заключения стали 

основой для доказательства единства организмов. 

Клеточная теория многократно дополнялась и редактировалась. 
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Основные положения клеточной теории 

• Клетка – элементарная морфофункциональная единица строения всего живо-

го. Многоклеточный организм представляет собой сложную систему из 

множества клеток, объединённых и встроенных в системы тканей и органов, 

связанных друг с другом. 

• Клетка – единая система, включающая множество закономерно связанных 

между собой элементов, представляющих целостное образование; клетка со-

стоит из сопряжённых функциональных единиц – органелл. 

• Клетки всех организмов сопоставимы. 

• Клетка происходит только путём деления исходной материнской клетки. 

Для приведения клеточной теории в более полное соответствие с данными совре-

менной биологии и цитологии список её положений часто дополняют. Во многих источ-

никах эти дополнительные положения различаются. Приведем ниже дополнительные по-

ложения: 

• Клетки прокариот и эукариот являются системами разного уровня сложно-

сти и не полностью сопоставимы друг другу. 

• В основе деления клетки и размножения организмов лежит копирование 

наследственной информации – молекул ДНК («каждая молекула из молеку-

лы»). Положение о генетической непрерывности («каждая клетка из клетки») 

распространяется не только на клетку в целом, но и на некоторые её более 

мелкие компоненты – митохондрии, хлоропласты, гены и хромосомы. 

• Некоторые клетки многоклеточных организмов тотипотентны (например, 

зигота), то есть обладают генетическими потенциями всех клеток данного 

организма, равнозначны по генетической информации, но отличаются друг 

от друга разной экспрессией различных генов Это приводит к их морфоло-

гическому и функциональному разнообразию, к дифференцировке. 

Таким образом согласно дополнительному положению клеточной теории, зигота – 

тотипотентна. Однако имея в виду, что есть приобретенный геном, кроме основного, – 

клетки в процессе индивидуального развития организма уже становятся не равнозначны-

ми по генетической информации и, следовательно, отличаются друг от друга не только 

разной экспрессией различных генов, но и различным генным набором приобретенного 

генома. Поэтому гипотеза о тотипотентности зиготы является научно несостоятельной и 

ошибочной. Более того она губительна с точки зрения фундаментальной науки и на мно-

гие десятилетия имела тормозящее воздействие на развитие нейрофизиологии, медицины, 
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психологии и педагогики и т.д. Учитывая роль мобильных генетических элементов (био-

коммуникаторов, плазмидов, транспозонов и др.) для формирования приобретенного ге-

нома различных одноклеточных и многоклеточных организмов удалось опровергнуть 

вышеуказанное дополнительное положение клеточной теории. 

Далее представим новую классификацию генома и роль некоторых мобильных гене-

тических элементов (биокоммуникаторы, плазмиды) для формирования организмов в 

процессе индивидуального развития (онтогенеза), так как они обеспечивают формирова-

ние приобретенного генома. 

Современная классификация генома 

Геном – совокупность наследственного материала, заключенного в клетке и содер-

жащий биологическую информацию, необходимую для построения и поддержания орга-

низма. Большинство геномов, в том числе геном человека состоят из ДНК и РНК. Суще-

ствует также другое определение термина «геном»: совокупность генетического матери-

ала гаплоидного набора хромосом данного вида [3, 4]. 

Согласно классическим данным, у Homo sapiens (человек разумный) наследственный 

материал соматической клетки представлен 23 парами хромосом, находящихся в ядре, а 

также клетка обладает множеством копий митохондриальной ДНК. 

Основной геном – совокупность генов, полученных организмом от гамет (яйцеклет-

ка и сперматозоид) в результате оплодотворения (ядерный, митохондриальный, пластид-

ный). Это – вертикальная передача генов [6]. 

Приобретенный геном – совокупность всех генов, полученных организмом в про-

цессе перенотального и постнотального периодов от мигрирующих органелл клеток (био-

коммуникаторов) в виде молекул ДНК и РНК. Важно отметить, что приобретенный геном 

может формироваться также на базе имеющихся генов под воздействием, например, элек-

трических процессов, протекающих в нервной системе организма [5]. Это имеет место в 

результате активности сенсорных систем данного организма. На формирование приобре-

тенного генома важное воздействие оказывают и электромагнитные излучения естествен-

ного и искусственного происхождения. Получается, что все изменения, происходящие во 

внешней и внутренней среде организма, вызывают изменения в приобретенном геноме. 

Изменения, имеющие значимость, могут сохраняться в резервах долговременной памяти 

организма. Это – горизонтальная передача генов. 

Генетическая теория о пластичности генома основывается на новой классификации 

генома, представленной выше. Пластичность генома обусловлена изменением (обогаще-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BB%D0%BE%D0%B8%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA_%D1%80%D0%B0%D0%B7%D1%83%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D1%8F%D0%B4%D1%80%D0%BE


ВЕСТНИК МЕДИЦИНСКОГО КОЛЛЕДЖА ИМЕНИ МЕГРАБЯНА, № 17, 2024 

156 

нием или разрушением) генома организма на протяжении всего периода онтогенеза, за 

счет доли приобретенного генома. 

Пластичность генома является основой пластичности мозга и поэтому является фун-

даментальной теорией для создания новой системы здравоохранения, образования, для 

развития психологических наук, социологии и других практических областей. 

БИОКОММУНИКАТОРЫ 

Биокоммуникаторы – это мигрирующие органеллы эукариотических клеток, откры-

тые в 2018 году. Ранее, науке, биокоммуникаторы были известны как «вирусы» и счита-

лись облигатными паразитами для многочисленных клеточных форм жизни (См.: Рис. 1). 

 

Рис. 1. Биокоммуникатор 

Неверное понимание истинной роли и места вирусов в природе, связано с тем, что 

первое знакомство человека с вирусами (работы русского ученого Д. Ивановского) нача-

лись с изучения заболеваний растений (мозаика табака). Однако уже со второй половины 

XX-го века и, тем более сегодня, накопилось так много экспериментального материала о 

вирусах, что недопустимо совершать научные ошибки, которым находилось место в 1890-

ых годах. Очевидно, что польза от вирусов (биокоммуникаторов) гораздо большая, чем 

наносимый ими вред. 

Роль биокоммуникаторов у одноклеточных прокариотических организмов (напри-

мер, у бактерий) играют плазмиды. 

Плазмиды осуществляют активный горизонтальный перенос генов у прокариот. 

Аналогами плазмид для эукариот являются вирусы. 
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ПЛАЗМИДЫ И ИХ РОЛЬ В ГОРИЗОНТАЛЬНОМ ПЕРЕНОСЕ 

ГЕНОВ У БАКТЕРИЙ 

Плазмиды – небольшие молекулы ДНК, физически отдельные от геномных хромо-

сом и способные реплицироваться автономно. Как правило, плазмиды встречаются у бак-

терий и представляют собой двух-цепочечные кольцевые молекулы, но изредка плазмиды 

встречаются также у архей и эукариот [2]. 

Плазмиды содержат гены, повышающие устойчивость бактерии к неблагоприятным 

внешним факторам (в том числе резистентность к антибиотикам), нередко они могут пе-

редаваться от одной бактерии к другой и, таким образом, служат средством горизонталь-

ного переноса генов. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

• Зигота не обладает генетическими потенциями всех клеток данного 

организма и следовательно не является тотипотентной. 

• Плазмиды и биокоммуникаторы – мобильные генетические элементы, 

благодаря которым у организма или клетки формируется преобретенный 

геном. Наличие преобретенного генома имеет решающее значение для 

дифферинциации клеток в процессе индивидуального развития и фак-

тически является научным опровержением гипотезы о тотипотентности 

зиготы. 
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