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РЕЦЕНЗИЯ № 2 

на статью «АНТИОКСИДАНТНАЯ И НЕКОТОРАЯ НЕЙРОТРОПНАЯ 

АКТИВНОСТЬ ПРОИЗВОДНЫХ α, α-ДИАЛЛИЛАРИЛАЦЕТОНИТРИЛОВ» 

Авторы: Пагутян Нвард Арутюновна, Унанян Оганес Ашотович, Навоян Кристине Гам-

летовна, Српуи Воскановна Багдасарян, Агекян Ася Агековна, Погосян Анаит 

Ервандовна, Назарян Иветта Маратовна, Пароникян Рузанна Гарниковна. 

Роль баланса между свободными радикалами и антиоксидантами в организме чело-

века давно известна. Нарушение этого баланса в сторону увеличения количества свобод-

ных радикалов приводит к оксидативному стрессу и повреждениям белков, липидов и 

ДНК. 

Исследования, проведенные авторами с α, α-диаллиларилацетонитрилами показали 

их высокие антиоксидантные свойства, а также некоторую нейротропную активность. 

Антиоксидантное действие указанных соединений исследованы в мозговой и пече-

ночной ткани белых крыс в экспериментах in vivo и in vitro, а также изучены влияние на 

параметры поведения мышей и крыс. В настоящей работе полученные результаты пока-

зывают высокую антиоксидантную активность α, α-диаллиларилацетонитрилов главным 

образом в печеночной ткани, и более низкие показатели – в мозгу белых крыс, а также вы-

явлено наличие нейропротекторного эффекта, так как соединения обладают противосудо-

рожным и умеренным анксиолитическим действием. 

Учитывая образование липидных перекисей в тканях при различных патологиях, ис-

следование воздействия новых синтезированных соединений на процессы перекисного 

окисления липидов представляет значительный интерес. В указанной работе авторыт так-

же доказывают, что исследуемые соединения обладают нейропротекторными эффектами, 

проявляя противосудорожное и умеренно анксиолитическое действие. Результаты стати-

стистически обработаны. По-нашему работа представляет научный интерес, так как ис-

следуемые соединения могут найти применения в медицинской практике. 

Целесообразно дальнейшее продолжение исследований и клинических испытаний 

для подтверждения эффективности и безопасности α, α-диаллиларилацетонитрилов при 

применении в медицинских целях. Работа может быть напечатана в периодическом жур-

нале. 
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